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Epidemiologic Overview
North Carolina’s Integrated HIV Prevention and Care Plan including 
the Statewide Coordinated Statement of Need, CY 2017-2021

REGION South
PLAN TYPE Integrated state/city/county prevention and care plan
JURISDICTIONS State of North Carolina and Mecklenburg County TGA
HIV PREVALENCE High

North Carolina’s epidemiologic profile provides comprehensive demographic data and a 
good breakdown of HIV burden by geographic area, including county specific data. The 
section details infection disparities between race/ethnicities and gender, as well as detailed 
socioeconomic data for people in care during a five-year period of time (2009-2013) collected 
by the CDC supported Medical Monitoring Project (MMP). Data includes variables on education, 
homelessness, incarceration status, income/poverty, and health insurance status. Data on met 
and unmet needs for care services and testing data from the North Carolina Department of 
Health and Human Services are included. 

Additional exemplary plan sections are available online:  
www.targetHIV.org/exemplary-integrated-plans

SELECTION CRITERIA: EPIDEMIOLOGIC OVERVIEW
Exemplary Epidemiologic Overview sections met the following criteria (based on the Integrated 
HIV Prevention and Care Plan Guidance):

 5 5 year data trends used with most recent year between 2014 through 2016

 5 Use of clear and effective graphics

 5 Robust description of demographic data (race, age, sex, transmission category, gender identify) 
of persons newly diagnosed, PLWH, and persons at high risk for infection

 5 Description of SES (FPL, income, education, insurance status) of persons newly diagnosed, 
PLWH, and persons at high risk for infection

 5 Clear description of burden of HIV in service area

 5 Clear description of indicators of risk for HIV infection
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4

T h e r a c i a l a n d e t h n i c d i f f e r e n c e s w i t h i n t h e s t a t e ’ s p o p u l a t i o n p l a y a n i m p o r t a n t r o l e i n i n t e r p r e t i n gg a p s i n a c c e s s t o h e a l t h c a r e a m o n g g r o u p s . T h e s e h e a l t h a n d h e a l t h c a r e d i f f e r e n c e s a r e d o c u m e n t e du s i n g p u b l i c h e a l t h s u r v e i l l a n c e a n d a r e s h o w n t o b e e s p e c i a l l y l a r g e i n t e r m s o f H I V i n f e c t i o n m o r b i d i t ya n d i n t e r v e n t i o n . P r e v i o u s H I V i n f e c t i o n s u r v e i l l a n c e h a s s h o w n t h a t H I V d i s p r o p o r t i o n a t e l y a f f e c t se t h n i c m i n o r i t i e s i n N o r t h C a r o l i n a . F i g u r e 1 s h o w s t h e r a c e / e t h n i c d i s t r i b u t i o n a c r o s s t h e s t a t e , b a s e do n t h e o v e r a l l p r o p o r t i o n o f t h e r a c e / e t h n i c g r o u p . W h i l e t h e W h i t e / C a u c a s i a n p o p u l a t i o n i s w i d e l yd i s t r i b u t e d t h r o u g h o u t t h e s t a t e , o t h e r r a c e / e t h n i c g r o u p s a r e c o n c e n t r a t e d i n c e r t a i n a r e a s . T h eA m e r i c a n I n d i a n / A l a s k a N a t i v e p o p u l a t i o n i s o n e o f t h e l a r g e s t i n t h e U n i t e d S t a t e s , a n d t h eH i s p a n i c / L a t i n o p o p u l a t i o n i n N o r t h C a r o l i n a h a s i n c r e a s e d b y 7 5 . 6 % s i n c e 2 0 0 4 ( f r o m 5 0 8 , 8 5 1 t o8 9 4 , 2 7 6 ) . 3
F i g u r e 1 . N o r t h C a r o l i n a P o p u l a t i o n D e m o g r a p h i c s b y R a c e / E t h n i c i t y , 2 0 1 4
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D a t a S o u r c e : N a t i o n a l C e n t e r f o r H e a l t h S t a t i s t i c s , B r i d g e d ¤ R a c e P o p u l a t i o n E s t i m a t e s ( A c c e s s e d J u l y 2 0 1 5 ) .G e o g r a p h i c R e g i o n sM e t r o p o l i t a n s t a t i s t i c a l a r e a s a r e p o p u l a t i o n a r e a s t h a t r e p r e s e n t t h e s o c i a l a n d e c o n o m i c l i n k a g e s a n dc o m m u t i n g p a t t e r n s b e t w e e n u r b a n c o r e s a n d o u t l y i n g i n t e g r a t e d a r e a s . T h e s e g e o g r a p h i c d e s i g n a t i o n sa r e m a n a g e d b y t h e O f f i c e o f M a n a g e m e n t a n d B u d g e t ( O M B ) i n o r d e r t o h a v e n a t i o n a l l y c o n s i s t e n ta r e a s f o r d e v e l o p i n g f e d e r a l s t a t i s t i c s . T h e s e a r e a s a r e c o l l e c t i v e l y r e f e r r e d t o a s c o r e b a s e d s t a t i s t i c a la r e a s w i t h a m e t r o p o l i t a n a r e a c o n t a i n i n g a c o r e u r b a n a r e a p o p u l a t i o n o f 5 0 , 0 0 0 o r m o r e . I n t h eH I V / A I D S S u r v e i l l a n c e S u p p l e m e n t a l R e p o r t , V o l u m e 1 3 N u m b e r 2 , t h e C e n t e r s f o r D i s e a s e C o n t r o l a n dP r e v e n t i o n ( C D C ) d i v i d e d u r b a n / m e t r o p o l i t a n a r e a s i n t o l a r g e # ( p o p u l a t i o n g r e a t e r t h a n o r e q u a l t o5 0 0 , 0 0 0 ) a n d m e d i u m # s i z e d u r b a n / m e t r o p o l i t a n a r e a s ( p o p u l a t i o n 5 0 , 0 0 0 t o 4 9 9 , 9 9 9 ) , w h i c h a r e a l ld e f i n e d a s u r b a n a r e a s . A r e a s o t h e r t h a n m e t r o p o l i t a n a r e a s a r e d e f i n e d a s r u r a l a r e a s . 5 E l e v e n N o r t hC a r o l i n a c o u n t i e s ( A n s o n , C a b a r r u s , F r a n k l i n , G a s t o n , G u i l f o r d , J o h n s t o n , M e c k l e n b u r g , R a n d o l p h ,R o c k i n g h a m , U n i o n a n d W a k e ) a r e c l a s s i f i e d a s l a r g e u r b a n / m e t r o p o l i t a n a r e a s . T w e n t y # n i n e N o r t hC a r o l i n a c o u n t i e s ( A l a m a n c e , A l e x a n d e r , B r u n s w i c k , B u n c o m b e , B u r k e , C a l d w e l l , C a t a w b a , C h a t h a m ,C u m b e r l a n d , C u r r i t u c k , D a v i e , D u r h a m , E d g e c o m b e , F o r s y t h , G r e e n e , H a y w o o d , H e n d e r s o n , H o k e ,M a d i s o n , N a s h , N e w H a n o v e r , O n s l o w , O r a n g e , P e n d e r , P e r s o n , P i t t , S t o k e s , W a y n e , a n d Y a d k i n ) a r ec l a s s i f i e d a s m e d i u m u r b a n / m e t r o p o l i t a n a r e a s . T h e r e m a i n i n g 6 0 c o u n t i e s a r e c l a s s i f i e d a s r u r a l .5 C e n t e r s f o r D i s e a s e C o n t r o l a n d P r e v e n t i o n . ( 2 0 0 6 ) . C a s e s o f H I V i n f e c t i o n a n d A I D S i n u r b a n a n d r u r a l a r e a s o f t h e U n i t e dS t a t e s , 2 0 0 6 . H I V S u r v e i l l a n c e S u p p l e m e n t R e p o r t . 1 3 ( 2 ) , 4 .
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D a t a f r o m t h e U . S . C e n s u s s h o w e d t h a t i n 2 0 1 0 , 8 0 . 7 p e r c e n t o f t h e g e n e r a l p o p u l a t i o n o f t h e U n i t e dS t a t e s w a s l i v i n g i n u r b a n a r e a s a n d 1 9 . 3 p e r c e n t i n r u r a l a r e a s . 6 U s i n g t h e m o s t c u r r e n t e s t i m a t e f o r2 0 1 4 , N o r t h C a r o l i n a r e m a i n s m o r e r u r a l t h a n t h e U n i t e d S t a t e s ( U . S . ) a s a w h o l e , w i t h 7 0 . 0 % l i v i n g i nu r b a n a r e a s , a n d 3 0 . 0 % p e r c e n t i n r u r a l a r e a s . 3 F i g u r e 2 d i s p l a y s t h e m e t r o p o l i t a n d e s i g n a t i o n s f o r N o r t hC a r o l i n a , w h i c h i s s e p a r a t e d b y r u r a l , m e d i u m m e t r o p o l i t a n , a n d l a r g e m e t r o p o l i t a n a r e a s .F i g u r e 2 . N o r t h C a r o l i n a M e t r o p o l i t a n D e s i g n a t i o n s
D a t a S o u r c e : N a t i o n a l C e n t e r f o r H e a l t h S t a t i s t i c s , B r i d g e d ¤ R a c e P o p u l a t i o n E s t i m a t e s ( A c c e s s e d J u l y 2 0 1 5 ) .H o u s e h o l d I n c o m e a n d P o v e r t yC o n t e x t u a l f a c t o r s s u c h a s p o v e r t y a n d i n c o m e , a s w e l l a s r a c i a l s e g r e g a t i o n , d i s c r i m i n a t i o n , a n di n c a r c e r a t i o n r a t e s , i n f l u e n c e s e x u a l b e h a v i o r a n d s e x u a l n e t w o r k s . T h e s e f a c t o r s c o n t r i b u t es u b s t a n t i a l l y t o t h e p e r s i s t e n c e o f m a r k e d r a c i a l d i s p a r i t i e s i n S T D r a t e s . 7A c c o r d i n g t o t h e U . S . D e p a r t m e n t o f C o m m e r c e ’ s B u r e a u o f E c o n o m i c A n a l y s i s , t h e 2 0 1 4 p e r c a p i t ai n c o m e f o r N o r t h C a r o l i n a w a s $ 4 3 , 3 3 2 , o r 8 8 . 3 % o f t h e n a t i o n a l a v e r a g e ( $ 4 9 , 0 9 1 ) . 8 T h e 2 0 1 4 a n n u a lu n e m p l o y m e n t r a t e i n N o r t h C a r o l i n a w a s 5 . 5 , d o w n f r o m a r a t e o f 6 . 9 i n 2 0 1 3 . 9 I n 2 0 1 3 , t h e m e d i a n6 U n i t e d S t a t e s C e n s u s B u r e a u . ( 2 0 1 0 ) . 2 0 1 0 C e n s u s U r b a n a n d R u r a l C l a s s i f i c a t i o n a n d U r b a n A r e a C r i t e r i a . R e v i s e d F e b r u a r y 9 ,2 0 1 5 . A c c e s s e d N o v e m b e r 6 , 2 0 1 4 . R e t r i e v e d f r o mh t t p s : / / w w w . c e n s u s . g o v / g e o / r e f e r e n c e / u a / u r b a n ¤ r u r a l ¤ 2 0 1 0 . h t m l .7 A d i m o r a , A . & S c h o e n b a c h V . ( 2 0 0 5 ) . S o c i a l c o n t e x t , s e x u a l n e t w o r k s , a n d r a c i a l d i s p a r i t i e s i n r a t e s o f s e x u a l l y t r a n s m i t t e di n f e c t i o n s . J o u r n a l o f I n f e c t i o n D i s e a s e s , 1 9 1 S u p p l 1 , S 1 1 5 ¤ 1 2 2 .8 U n i t e d S t a t e s D e p a r t m e n t o f C o m m e r c e : B u r e a u o f E c o n o m i c A n a l y s i s . ( 2 0 1 4 ) . R e g i o n a l d a t a : G D P a n d p e r s o n a l i n c o m e . [ D a t af i l e ] . U p d a t e d J u n e 1 4 , 2 0 1 6 . A c c e s s e d J u n e 1 4 , 2 0 1 6 . R e t r i e v e d f r o mh t t p : / / w w w . b e a . g o v / i T a b l e / i T a b l e . c f m ? r e q i d = 7 0 & s t e p = 1 # r e q i d = 7 0 & s t e p = 1 & i s u r i = 19 U n i t e d S t a t e s D e p a r t m e n t o f L a b o r : B u r e a u o f L a b o r S t a t i s t i c s . ( 2 0 1 6 ) . R e g i o n a l a n d S t a t e E m p l o y m e n t a n d U n e m p l o y m e n t ,D e c e m b e r 2 0 1 4 . A c c e s s e d J u n e 1 4 , 2 0 1 6 . R e t r i e v e d f r o m h t t p : / / w w w . b l s . g o v / n e w s . r e l e a s e / a r c h i v e s / l a u s _ 0 1 2 7 2 0 1 5 . p d f
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h o u s e h o l d i n c o m e i n N o r t h C a r o l i n a w a s $ 4 6 , 6 9 3 , l o w e r t h a n t h e n a t i o n a l m e d i a n o f $ 5 3 , 4 8 2 . 1 0 T h em e d i a n h o u s e h o l d i n c o m e d i s t r i b u t i o n b y c o u n t y c a n b e s e e n i n F i g u r e 3 . T h e h i g h e r m e d i a n h o u s e h o l di n c o m e s ( $ 5 5 , 0 0 0 ) a r e l o c a t e d i n t h e C h a r l o t t e a r e a , R a l e i g h / D u r h a m a r e a , a n d t h e n o r t h e a s t e r n p a r t o ft h e s t a t e , i n c l u d i n g t h e O u t e r B a n k s ( F i g u r e 3 ) .F i g u r e 3 . N o r t h C a r o l i n a M e d i a n H o u s e h o l d I n c o m e b y C o u n t y , 2 0 1 4
D a t a S o u r c e : A m e r i c a n F a c t F i n d e r , C o m p a r e C o u n t i e s f o r M e d i a n H o u s e h o l d I n c o m e , 2 0 1 4 ( A c c e s s e d J u n e 1 4 , 2 0 1 6 ) .I n 2 0 1 4 , 1 7 . 6 % o f N o r t h C a r o l i n a h o u s e h o l d s w e r e b e l o w t h e f e d e r a l p o v e r t y l e v e l ( F P L ) , w h i c h i s s l i g h t l yh i g h e r t h a n t h e n a t i o n a l p e r c e n t b e l o w t h e F P L , 1 5 . 6 % . 1 0 W o m e n , c h i l d r e n ( l e s s t h a n 1 8 y e a r s o f a g e ) ,a n d H i s p a n i c / L a t i n o s h a d a h i g h e r p e r c e n t a g e l i v i n g b e l o w t h e F P L t h r o u g h 2 0 1 4 ( T a b l e 2 ) . I n t o t a l ,3 6 . 0 % o f t h e p o p u l a t i o n a r e c o n s i d e r e d l o w i n c o m e ( 1 9 9 % F P L o r b e l o w ) . 1 1

1 0 A m e r i c a n F a c t F i n d e r . ( 2 0 1 6 ) . C o m m u n i t y f a c t s f o r N o r t h C a r o l i n a a n d U n i t e d S t a t e s , 2 0 1 4 . [ D a t a f i l e ] . A c c e s s e d J u n e 1 4 , 2 0 1 6 .R e t r i e v e d f r o m h t t p : / / f a c t f i n d e r . c e n s u s . g o v / f a c e s / n a v / j s f / p a g e s / i n d e x . x h t m l .1 1 T h e H e n r y J . K a i s e r F a m i l y F o u n d a t i o n . ( 2 0 1 6 ) . D i s t r i b u t i o n o f t h e T o t a l P o p u l a t i o n b y F e d e r a l P o v e r t y L e v e l ( a b o v e a n d b e l o w2 0 0 % F P L ) . [ D a t a f i l e ] . U p d a t e d 2 0 1 6 . A c c e s s e d J u n e 1 4 , 2 0 1 6 . R e t r i e v e d f r o m h t t p : / / k f f . o r g / o t h e r / s t a t e ¤ i n d i c a t o r / d i s t r i b u t i o n ¤b y ¤ f p l / .
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T a b l e 2 . N o r t h C a r o l i n a a n d U n i t e d S t a t e s I n d i v i d u a l P o v e r t y R a t e b y G e n d e r , A g e ,a n d R a c e / E t h n i c i t y , 2 0 1 4D e m o g r a p h i c s N o r t h C a r o l i n a U n i t e d S t a t e s% %G e n d e rM e n 1 6 . 1 1 4 . 3W o m e n 1 8 . 9 1 6 . 8A g e ( Y e a r )C h i l d r e n ( 0 z 1 8 y e a r s ) 2 5 . 0 2 1 . 9A d u l t s ( 1 9 z 6 4 y e a r s ) 1 6 . 5 1 4 . 6E l d e r l y ( 6 5 y e a r s a n d o l d e r ) 9 . 9 9 . 4R a c e / E t h n i c i t yA m e r i c a n I n d i a n / A l a s k a N a t i v e * 3 0 . 1 2 8 . 8A s i a n / P a c i f i c I s l a n d e r * 1 3 . 4 1 2 . 7B l a c k / A f r i c a n A m e r i c a n * 2 7 . 6 2 7 . 3H i s p a n i c / L a t i n o 3 3 . 4 2 4 . 8W h i t e / C a u c a s i a n * 1 1 . 9 1 0 . 8M u l t i p l e R a c e 2 6 . 7 2 0 . 3T o t a l 1 7 . 6 1 5 . 6* N o n ¤ H i s p a n i c / L a t i n o .D a t a S o u r c e : A m e r i c a n F a c t F i n d e r ( 2 0 1 6 ) . P o v e r t y s t a t u s i n t h e p a s t 1 2 m o n t h s : 2 0 1 0 ¤ 2 0 1 4 A m e r i c a nC o m m u n i t y S u r v e y 5 ¤ y e a r e s t i m a t e s . A c c e s s e d J u n e 1 4 , 2 0 1 6 . R e t r i e v e d f r o mh t t p : / / f a c t f i n d e r . c e n s u s . g o v / f a c e s / n a v / j s f / p a g e s / c o m m u n i t y _ f a c t s . x h t m lO v e r a l l H I V T r e n d s i n N o r t h C a r o l i n aT h e o v e r a l l r a t e s f o r b o t h p r e v a l e n c e a n d n e w l y d i a g n o s e d H I V i n f e c t i o n s f r o m 2 0 0 0 t o 2 0 1 4 i n N o r t hC a r o l i n a , b y t h e y e a r o f H I V d i a g n o s i s f o r t h e i n d i v i d u a l , i s p r e s e n t e d i n F i g u r e 1 . W h i l e t h e r a t e o fp e o p l e l i v i n g w i t h H I V i n f e c t i o n h a s s t e a d i l y i n c r e a s e d a s n e w d i a g n o s e s c o n t i n u e a n d p e o p l e s u r v i v el o n g e r , t h e r a t e o f n e w l y d i a g n o s e d H I V i n f e c t i o n s h a s b e e n d e c r e a s i n g s i n c e 2 0 0 8 . N e w l y d i a g n o s e d H I Vi n f e c t i o n p e a k s o c c u r r i n g i n 2 0 0 7 a n d 2 0 0 8 m a y b e a t t r i b u t e d t o t h e C o m m u n i c a b l e D i s e a s e B r a n c h ’ se f f o r t t o i n c r e a s e H I V t e s t i n g , i n c l u d i n g t h e G e t R e a l . G e t T e s t e d . G e t T r e a t m e n t . c a m p a i g n a n d m a y n o tn e c e s s a r i l y r e p r e s e n t a n i n c r e a s e i n c a s e s . S i n c e 2 0 1 2 , t h e r a t e o f n e w l y d i a g n o s e d H I V i n f e c t i o n s h a sr e m a i n e d r e l a t i v e l y s t a b l e ( F i g u r e 4 ) .



9

F i g u r e 4 . H I V I n f e c t i o n * R a t e s f o r P e o p l e D i a g n o s e d i n N o r t h C a r o l i n a , 2 0 0 0 – 2 0 1 4

H I V P r e v a l e n c e i n N o r t h C a r o l i n aD e m o g r a p h i c sU s i n g a n a n a l y s i s p r o g r a m c r e a t e d b y t h e C e n t e r s f o r D i s e a s e C o n t r o l a n d P r e v e n t i o n ( C D C ) t o c a l c u l a t ej u r i s d i c t i o n # b a s e d u n d i a g n o s e d p o p u l a t i o n , i t i s e s t i m a t e d t h a t 3 6 , 7 0 0 p e o p l e w e r e l i v i n g i n N o r t hC a r o l i n a w i t h H I V a t t h e e n d o f 2 0 1 4 . O f t h o s e , a n e s t i m a t e d 4 , 9 0 0 p e o p l e ( 1 3 . 4 % ) w e r e u n a w a r e o ft h e i r i n f e c t i o n . 1 2 ( C D C c r e a t e s m a t h e m a t i c a l e s t i m a t e s o f t h e p r o p o r t i o n u n d i a g n o s e d i n e a c h s t a t e ,b a s e d o n t e s t i n g h i s t o r y a n d s t a t e p r e v a l e n c e ; a s a r e s u l t w e c a n o b s e r v e t h e e s t i m a t e d p r o p o r t i o n o v e rt i m e . B y t e s t i n g t h o s e p e o p l e a t h i g h e s t r i s k a n d p r o v i d i n g f r e q u e n t t e s t i n g w e w i l l b e a b l e t o s e e ad e c r e a s e i n t h e u n d i a g n o s e d ; s i n c e N C ’ s p r o p o r t i o n i s a l r e a d y l o w , i n d i c a t i o n s a r e t h a t w e a r ed i a g n o s i n g m o s t p e o p l e . )A t t h e e n d o f 2 0 1 4 , t h e r e w e r e 2 8 , 5 2 6 p e o p l e d i a g n o s e d w i t h H I V a n d s t i l l l i v i n g i n N o r t h C a r o l i n a . M o r em e n , 7 1 . 5 % , w e r e d i a g n o s e d w i t h H I V a n d l i v i n g i n N o r t h C a r o l i n a t h a n w o m e n ( 2 8 . 5 % ) . B l a c k / A f r i c a nA m e r i c a n s c o m p r i s e d t h e m a j o r i t y ( 6 4 . 8 % ) o f c a s e s , f o l l o w e d b y W h i t e / C a u c a s i a n s ( 2 5 . 2 % ) a n dH i s p a n i c / L a t i n o s ( 6 . 5 % ) . I n d i v i d u a l s o l d e r t h a n 5 0 y e a r s o f a g e r e p r e s e n t e d t h e m a j o r i t y ( 4 1 . 0 % ) o fp e o p l e l i v i n g w i t h H I V , a s p e o p l e c a n l i v e f o r m a n y y e a r s o n A R T a f t e r a n H I V d i a g n o s i s . T h e l a r g ep e r c e n t a g e s o f m e n a n d B l a c k / A f r i c a n A m e r i c a n s l i v i n g w i t h H I V i n f e c t i o n i n d i c a t e s t h a t t h e s e g r o u p sa r e m o s t a f f e c t e d b y t h e H I V e p i d e m i c i n N o r t h C a r o l i n a ( T a b l e 3 ) .1 2 H I V i n f e c t i o n f a c t s h e e t 2 0 1 4 ( h t t p : / / e p i . p u b l i c h e a l t h . n c . g o v / c d / s t d s / f a c t s h e e t s . h t m l )

1 1 9 1 3 1 1 4 4 1 5 7 1 7 0 1 8 2 1 9 4 2 0 8 2 2 1 2 3 4 2 4 4 2 5 6 2 6 6 2 7 6 2 8 71 8 2 0 2 0 1 9 1 8 1 8 1 9 2 0 2 0 1 8 1 5 1 5 1 3 1 4 1 4 051 01 52 02 5
05 01 0 01 5 02 0 02 5 03 0 03 5 0

R ateper100 ,000 popul ati on(N ewC ases)
R ateper100 ,000 popul ati on(P reval ence)

Y e a r a t D i a g n o s i s
P r e v a l e n c e N e w C a s e s

* H I V i n f e c t i o n i n c l u d e s a l l n e w l y r e p o r t e d H I V i n f e c t e d i n d i v i d u a l s b y t h e y e a r o f f i r s t d i a g n o s i s , r e g a r d l e s s o f t h e s t a g e o f i n f e c t i o n( H I V o r A I D S ) .D a t a S o u r c e : e n h a n c e d H I V / A I D S R e p o r t i n g S y s t e m ( e H A R S ) ( d a t a a s o f J u n e 2 5 , 2 0 1 5 ) .
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T a b l e 3 . P e o p l e D i a g n o s e d a n d L i v i n g i n N o r t h C a r o l i n a w i t h H I V I n f e c t i o n a s o f 1 2 / 3 1 / 2 0 1 4 b y G e n d e r ,C u r r e n t A g e , R a c e / E t h n i c i t y , a n d H i e r a r c h i c a l R i s k o f E x p o s u r e ( U n k n o w n R i s k R e d i s t r i b u t e d )D e m o g r a p h i c s M e n W o m e n T o t a lC a s e s % C a s e s % C a s e s %C u r r e n t A g e ( Y e a r )L e s s t h a n 1 3 4 5 0 . 2 5 . 4 3 4 0 . 4 4 . 2 7 9 0 . 3 4 . 81 3 ¤ 1 4 9 0 . 0 6 . 6 8 0 . 1 6 . 1 1 7 0 . 1 6 . 41 5 ¤ 1 9 8 9 0 . 4 2 6 . 7 6 5 0 . 8 2 0 . 4 1 5 4 0 . 5 2 3 . 62 0 ¤ 2 4 9 8 8 4 . 8 2 6 2 . 7 1 7 9 2 . 2 5 2 . 3 1 , 1 6 7 4 . 1 1 6 2 . 52 5 ¤ 2 9 1 , 7 4 6 8 . 6 5 3 8 . 7 4 1 4 5 . 1 1 2 5 . 3 2 , 1 6 0 7 . 6 3 3 0 . 03 0 ¤ 3 4 1 , 8 1 8 8 . 9 5 8 1 . 7 5 7 6 7 . 1 1 7 7 . 1 2 , 3 9 4 8 . 4 3 7 5 . 43 5 ¤ 3 9 1 , 8 1 0 8 . 9 5 9 1 . 6 8 7 9 1 0 . 8 2 7 5 . 1 2 , 6 8 9 9 . 4 4 2 9 . 94 0 ¤ 4 4 2 , 3 3 9 1 1 . 5 7 0 6 . 6 1 , 2 6 6 1 5 . 5 3 6 5 . 7 3 , 6 0 5 1 2 . 6 5 3 2 . 34 5 ¤ 4 9 3 , 1 9 6 1 5 . 7 9 7 4 . 9 1 , 3 5 4 1 6 . 6 3 9 7 . 6 4 , 5 5 0 1 6 . 0 6 8 0 . 85 0 ¤ 5 4 3 , 4 5 4 1 6 . 9 1 , 0 1 9 . 9 1 , 3 5 4 1 6 . 6 3 7 5 . 6 4 , 8 0 8 1 6 . 9 6 8 7 . 65 5 ¤ 5 9 2 , 4 0 9 1 1 . 8 7 6 6 . 4 1 , 0 0 3 1 2 . 3 2 9 1 . 5 3 , 4 1 2 1 2 . 0 5 1 8 . 26 0 ¤ 6 4 1 , 4 3 8 7 . 1 5 2 5 . 4 5 8 1 7 . 1 1 8 7 . 1 2 , 0 1 9 7 . 1 3 4 5 . 66 5 a n d o l d e r 1 , 0 4 1 5 . 1 1 6 3 . 9 4 3 1 5 . 3 5 2 . 1 1 , 4 7 2 5 . 2 1 0 0 . 6R a c e / E t h n i c i t yA m e r i c a n I n d i a n / A 1 4 7 0 . 7 2 5 5 . 3 6 4 0 . 8 1 0 3 . 1 2 1 1 0 . 7 1 7 6 . 31 1 8 0 . 6 8 7 . 3 4 9 0 . 6 3 3 . 7 1 6 7 0 . 6 5 9 . 51 2 , 3 0 7 6 0 . 4 1 , 1 9 9 . 5 6 , 1 8 7 7 6 5 3 1 . 5 1 8 , 4 9 4 6 4 . 8 8 4 4 . 4H i s p a n i c / L a t i n o 1 , 4 6 5 7 . 2 3 1 1 . 7 3 9 6 4 . 9 9 3 . 3 1 , 8 6 1 6 . 5 2 0 8 . 15 , 9 0 5 2 9 . 0 1 8 7 . 1 1 , 2 9 1 1 5 . 9 3 9 . 1 7 , 1 9 6 2 5 . 2 1 1 1 . 44 0 7 2 . 0 ¤ ¤ 1 5 2 1 . 9 ¤ ¤ 5 5 9 2 . 0 ¤ ¤3 3 0 . 2 ¤ ¤ 5 0 . 1 ¤ ¤ 3 8 0 . 1 ¤ ¤H e t e r o s e x u a l ¤ 4 , 2 7 7 2 1 . 0 ¤ ¤ 6 , 7 5 7 8 3 . 0 ¤ ¤ 1 1 , 0 3 4 3 8 . 7 ¤ ¤I D U 1 , 5 3 7 7 . 5 ¤ ¤ 1 , 0 9 4 1 3 . 4 ¤ ¤ 2 , 6 3 0 9 . 2 ¤ ¤1 3 , 5 4 1 6 6 . 4 ¤ ¤ N / A N / A ¤ ¤ 1 3 , 5 4 1 4 7 . 5 ¤ ¤7 7 7 3 . 8 ¤ ¤ N / A N / A ¤ ¤ 7 7 7 2 . 7 ¤ ¤2 5 0 1 . 2 ¤ ¤ 2 9 3 3 . 6 ¤ ¤ 5 4 4 1 . 9 ¤ ¤T o t a l 2 0 , 3 8 2 1 0 0 . 0 4 2 0 . 7 8 , 1 4 4 1 0 0 . 0 1 5 9 . 7 2 8 , 5 2 6 1 0 0 . 0 2 8 6 . 9A l l p e o p l e l i v i n g w i t h H I V i n f e c t i o n , r e g a r d l e s s o f t h e s t a g e o f i n f e c t i o n ( H I V o r A I D S ) .R a t e i s e x p r e s s e d p e r 1 0 0 , 0 0 0 p o p u l a t i o n .N o n K H i s p a n i c / L a t i n o .R a t e s a r e n o t a v a i l a b l e d u e t o t h e l a c k o f o v e r a l l p o p u l a t i o n d a t a f o r t h e m u l t i p l e r a c e / e t h n i c g r o u p o r t h e u n k n o w n r a c e / e t h n i cg r o u p .R a t e s c o u l d n o t b e c a l c u l a t e d f o r “ E x p o s u r e ” c a t e g o r y d u e t o t h e l a c k o f p o p u l a t i o n d a t a f o r s p e c i f i c e x p o s u r e g r o u p s .H e t e r o s e x u a l K a l l i n c l u d e s t h o s e i n d i v i d u a l s r e p o r t i n g h e t e r o s e x u a l c o n t a c t w i t h a k n o w n H I V K p o s i t i v e o r h i g h r i s k i n d i v i d u a l a n dc a s e s r e d i s t r i b u t e d i n t o t h e h e t e r o s e x u a l c l a s s i f i c a t i o n f r o m t h e “ U n k n o w n ” r i s k g r o u p .I D U = i n j e c t i o n d r u g u s e ; M S M = m e n w h o r e p o r t s e x w i t h m e n ; M S M / I D U = m e n w h o r e p o r t s e x w i t h m e n a n d i n j e c t i o n d r u g u s e .O t h e r r i s k s i n c l u d e e x p o s u r e t o b l o o d p r o d u c t s ( i n c l u d i n g a d u l t h e m o p h i l i a ) a n d p e d i a t r i c r i s k .D a t a S o u r c e : e n h a n c e d H I V / A I D S R e p o r t i n g S y s t e m ( e H A R S ) ( d a t a a s o f J u n e 2 5 , 2 0 1 5 ) .I n f o r m a t i o n a b o u t r i s k o r e x p o s u r e c a t e g o r i e s o f H I V i s v e r y u s e f u l f o r d i s e a s e p r e v e n t i o n e f f o r t sf o c u s i n g o n b e h a v i o r c h a n g e . S u c c e s s f u l b e h a v i o r c h a n g e r e d u c e s H I V t r a n s m i s s i o n . E x p o s u r e c a t e g o r i e s( r e f e r r e d t o b y t h e C D C a s m o d e s o f t r a n s m i s s i o n ) a r e d e t e r m i n e d u s i n g a p r e s u m e d h i e r a r c h i c a l o r d e r
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a d u l t / a d o l e s c e n t p o p u l a t i o n ) w a s m o r e t h a n t r i p l e t h a t f o r W h i t e / C a u c a s i a n w o m e n . F i n a l l y , t h e n e w l yd i a g n o s e d H I V i n f e c t i o n r a t e f o r A m e r i c a n I n d i a n / A l a s k a N a t i v e m e n ( 2 2 . 0 p e r 1 0 0 , 0 0 0 a d u l t / a d o l e s c e n tp o p u l a t i o n ) a n d t h e r a t e a m o n g A s i a n / P a c i f i c I s l a n d e r m e n ( 1 6 . 0 p e r 1 0 0 , 0 0 0 a d u l t / a d o l e s c e n tp o p u l a t i o n ) w e r e h i g h e r t h a n t h a t f o r W h i t e / C a u c a s i a n m e n i n 2 0 1 4 ( F i g u r e 7 ) .F i g u r e 7 . N o r t h C a r o l i n a N e w l y D i a g n o s e d A d u l t a n d A d o l e s c e n t H I V I n f e c t i o n R a t e s b y G e n d e r a n dR a c e / E t h n i c i t y , 2 0 1 0 g 2 0 1 4
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S i n c e 2 0 0 8 , t h e r e h a s b e e n a v e r y l a r g e d e c r e a s e i n p e r i n a t a l H I V t r a n s m i s s i o n r e p o r t e d t o N o r t hC a r o l i n a . I n 2 0 1 4 , t h e r e w e r e n o r e p o r t e d p e r i n a t a l t r a n s m i s s i o n s ( F i g u r 8 = e 8 ) .F i g u r e 8 . P e r i n a t a l H I V I n f e c t i o n s * R e p o r t e d t o N o r t h C a r o l i n a b y Y e a r o f B i r t h , 2 0 0 5 g 2 0 1 4
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D i f f e r e n c e s e x i s t i n t h e r e p o r t e d e x p o s u r e s f o r m e n a n d w o m e n . F o r m e n , s e x w i t h m e n ( M S M ) w a sr e p o r t e d b y f o r 8 3 . 8 % o f n e w l y d i a g n o s e d w i t h H I V a m o n g m e n i n 2 0 1 4 ; s e x w i t h w o m e n o n l y w a sr e p o r t e d b y 1 0 . 8 % o f t h e n e w l y d i a g n o s e d ; a n d I D U w a s r e p o r t e d b y 2 . 3 % ( F i g u r e 9 ) . T h e p r o p o r t i o n o fd i a g n o s e s a m o n g m e n r e p o r t i n g s e x w i t h m e n h a s r i s e n i n r e c e n t y e a r s , f r o m 7 5 . 6 % i n 2 0 1 0 t o 8 3 . 8 % i n2 0 1 4 . T h e p r o p o r t i o n o f m a l e s r e p o r t i n g I D U h a s r e m a i n e d t h e s a m e ( a r o u n d 3 . 0 % ) o v e r t h e f i v e � y e a rt i m e p e r i o d .H e t e r o s e x u a l c o n t a c t w a s r e p o r t e d f o r 8 9 . 1 p e r c e n t o f n e w l y d i a g n o s e d H I V w o m e n , w h i l e I D U w a sr e p o r t e d f o r 1 0 . 9 p e r c e n t o f w o m e n i n N o r t h C a r o l i n a f o r 2 0 1 4 ( F i g u r e 9 ) . F o r w o m e n , t h e p r o p o r t i o n o fh e t e r o s e x u a l c o n t a c t r e p o r t s h a s f l u c t u a t e d b e t w e e n 8 9 . 1 a n d 9 4 . 8 % , a n d p r o p o r t i o n o f I D U e x p o s u r ev a r i e d r a n d o m l y b e t w e e n 5 . 2 a n d 1 0 . 9 % d u r i n g t h e l a s t f i v e y e a r s .F i g u r e 9 . N o r t h C a r o l i n a N e w l y D i a g n o s e d H I V I n f e c t i o n s a m o n g A d u l t s a n d A d o l e s c e n t s b y G e n d e ra n d H i e r a r c h i c a l R i s k ( U n k n o w n R i s k R e d i s t r i b u t e d ) , 2 0 1 4
N e w l y D i a g n o s e d H I V I n f e c t i o n s D i a g n o s e d L a t e i n N o r t h C a r o l i n aP e r s o n s w h o a r e d i a g n o s e d w i t h A I D S ( S t a g e 3 ) w i t h i n s i x m o n t h s o f t h e i n i t i a l H I V � p o s i t i v e s c r e e n i n g( c o n c u r r e n t d i a g n o s i s ) a r e g e n e r a l l y r e f e r r e d t o a s r e c e i v i n g a l a t e d i a g n o s i s . L a t e d i a g n o s e s r e p r e s e n t as i g n i f i c a n t p r o p o r t i o n o f n e w H I V d i a g n o s e s i n N o r t h C a r o l i n a , i n d i c a t i n g t h e c o n t i n u e d n e e d f o ri n c r e a s e d H I V t e s t i n g a n d l i n k a g e t o m e d i c a l c a r e . P e o p l e w h o t e s t l a t e i n t h e c o u r s e o f H I V i n f e c t i o nm a y a l r e a d y h a v e s e r i o u s H I V � a s s o c i a t e d c o m p l i c a t i o n s a n d a r e n o t a b l e t o b e n e f i t f u l l y f r o ma n t i r e t r o v i r a l t h e r a p y ( A R T ) t o r e m a i n h e a l t h y a n d t o p r e v e n t o p p o r t u n i s t i c i n f e c t i o n s . L a t e t e s t i n g a l s o
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r e s u l t s i n m i s s e d o p p o r t u n i t i e s f o r p r e v e n t i n g n e w H I V i n f e c t i o n s , a s r e s e a r c h h a s s h o w n t h a tk n o w l e d g e o f p o s i t i v e H I V s t a t u s p r o m o t e s a d o p t i o n o f s a f e r s e x p r a c t i c e s a n d A R T a d h e r e n c e . 1 5I n N o r t h C a r o l i n a , l a t e d i a g n o s e s a c c o u n t f o r a b o u t o n e � q u a r t e r o f a l l n e w l y d i a g n o s e d H I V i n f e c t i o n sa n n u a l l y i n t h e l a s t f i v e y e a r s . I n 2 0 1 4 , 2 2 . 1 % o f a l l n e w l y d i a g n o s e d H I V i n f e c t i o n s w e r e d i a g n o s e d l a t e ,i n d i c a t i n g t h a t t h e y h a d p r o b a b l y h a d H I V f o r a t l e a s t f i v e t o s e v e n y e a r s . 1 6 T h i s i s a d e c r e a s e f r o m 2 0 1 0 ,w h e r e l a t e d i a g n o s e s m a d e u p 2 6 . 0 % o f a l l n e w l y d i a g n o s e d H I V i n f e c t i o n s . W h i l e t h e m a j o r i t y o f l a t ed i a g n o s e s o c c u r a m o n g m a l e s , t h e r a t e o f l a t e d i a g n o s e s h a s b e e n d e c r e a s i n g s i n c e 2 0 0 5 . T h e r a t ea m o n g f e m a l e s h a s s t e a d i l y d e c r e a s e d f r o m 2 0 0 5 t o 2 0 1 0 , b u t h a s r e m a i n e d s t a b l e o v e r t h e p a s t f e wy e a r s ( F i g u r e 1 0 ) .F i g u r e 1 0 . N o r t h C a r o l i n a N e w l y D i a g n o s e d H I V a n d A I D S w i t h i n S i x M o n t h s ( L a t e D i a g n o s e s ) R a t e sa m o n g A d u l t a n d A d o l e s c e n t s b y Y e a r o f D i a g n o s i s , 2 0 0 5 Ò 2 0 1 4
T a b l e 5 s h o w s t h e d e m o g r a p h i c s o f i n d i v i d u a l s w h o w e r e d i a g n o s e d l a t e i n t h e i r H I V i n f e c t i o n f r o m 2 0 1 0t o 2 0 1 4 . T h e m a j o r i t y o f l a t e d i a g n o s e s w e r e a m o n g m e n , p e o p l e a g e s 4 5 t o 4 9 y e a r s , B l a c k / A f r i c a nA m e r i c a n s , a n d M S M . F r o m 2 0 1 1 t o 2 0 1 4 , t h e r e w a s a n i n c r e a s e o f l a t e d i a g n o s e s a m o n gH i s p a n i c / L a t i n o s , r e f l e c t i n g a n i n c r e a s e i n t h e H i s p a n i c / L a t i n o p o p u l a t i o n a c r o s s t h e s t a t e .1 5 C e n t e r s f o r D i s e a s e C o n t r o l a n d P r e v e n t i o n . ( 2 0 1 5 ) . T h e r o l e o f S T D d e t e c t i o n a n d t r e a t m e n t i n H I V p r e v e n t i o n : C D C f a c ts h e e t . A c c e s s e d M a r c h 8 , 2 0 1 6 . h t t p : / / w w w . c d c . g o v / s t d / h i v / s t d f a c t � s t d � h i v � d e t a i l e d . h t m .1 6 C e n t e r s f o r D i s e a s e C o n t r o l a n d P r e v e n t i o n . ( 2 0 0 6 ) . R e v i s e d r e c o m m e n d a t i o n s f o r H I V t e s t i n g o f a d u l t s , a d o l e s c e n t s , a n dp r e g n a n t f e m a l e i n h e a l t h � c a r e s e t t i n g s . M o r b i d i t y a n d M o r t a l i t y W e e k l y R e p o r t R e c o m m e n d a t i o n s a n d R e p o r t s . 5 5 ( R R 1 4 ) , 1 �1 7 .
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2 1

L a t e D i a g n o s e s a m o n g W o m e nS i n c e t h e r a t e o f w o m e n w h o t e s t e d l a t e f o r H I V h a s b e e n s t a b l e o v e r t h e l a s t f i v e y e a r s ( c o m p a r e d t ot h e r a t e a m o n g m e n , w h i c h i s d e c r e a s i n g ) , f u r t h e r a n a l y s i s w a s d o n e t o e x p l o r e t h i s p o p u l a t i o n . T h e g o a lo f t h i s a n a l y s i s w a s t o i d e n t i f y p o p u l a t i o n s o f f e m a l e s t h a t w o u l d b e n e f i t f r o m t a r g e t e d e a r l y d i a g n o s i sa n d l i n k a g e t o c a r e s t r a t e g i e s . F r o m 2 0 1 0 t o 2 0 1 4 , w o m e n d i a g n o s e d l a t e w e r e o l d e r ( t h e m e a n a g e o ff e m a l e d i a g n o s e d l a t e w a s 4 5 y e a r s o l d ) a n d o f m i n o r i t y r a c e / e t h n i c i t y . W o m e n r e p o r t i n g I D U a n d n ok n o w n r i s k m a d e u p a h i g h e r p r o p o r t i o n o f w o m e n d i a g n o s e d l a t e t h a n t h o s e d i a g n o s e d e a r l i e r i ni n f e c t i o n f r o m 2 0 1 0 t o 2 0 1 4 . T h e l a r g e s t p r o p o r t i o n o f w o m e n d i a g n o s e d l a t e w e r e t e s t e d i n a ne m e r g e n c y d e p a r t m e n t , h o s p i t a l , o r p h y s i c i a n ’ s o f f i c e , a n d t h e m a j o r i t y o f w o m e n d i a g n o s e d l a t e w e r ea l s o d i a g n o s e d i n u r b a n a r e a s . N e a r l y 6 0 . 0 p e r c e n t o f w o m e n d i a g n o s e d l a t e w e r e t e s t e d d u e t o c l i n i c a ls y m p t o m s c o n s i s t e n t w i t h A I D S � a s s o c i a t e d i l l n e s s e s , a n d 4 . 0 p e r c e n t w e r e d i a g n o s e d d u r i n g p r e n a t a ls c r e e n i n g .B e c a u s e l a t e d i a g n o s e s o f H I V i n f e c t i o n a c c o u n t f o r b e t w e e n 1 9 . 0 a n d 2 8 . 0 p e r c e n t o f a l l n e w l yd i a g n o s e d H I V i n f e c t i o n s a m o n g f e m a l e s , t h e r e i s a n e e d f o r i m p r o v e d a c c e s s t o m e d i c a l h e a l t h c a r e a n dp u b l i c h e a l t h e f f o r t s t o i d e n t i f y i n f e c t i o n s e a r l i e r . T e s t i n g i n b o t h i n p a t i e n t a n d o u t p a t i e n t s e t t i n g ss h o u l d b e e m p h a s i z e d , p a r t i c u l a r l y a m o n g e m e r g e n c y d e p a r t m e n t s . E f f o r t s a l s o n e e d t o b e m a d e t oe i t h e r r e v i s e o r e x p l o r e n e w p r e v e n t i o n s t r a t e g i e s t h a t t a r g e t w o m e n , p a r t i c u l a r l y m i n o r i t i e s , f o r e a r l i e rd i a g n o s i s a n d l i n k a g e t o c a r e e f f o r t s .G e o g r a p h i c D i s t r i b u t i o n o f N e w l y D i a g n o s e d H I V I n f e c t i o n s i n N o r t h C a r o l i n aN e w l y d i a g n o s e d H I V i n f e c t i o n s o c c u r r e d i n 9 1 o f t h e 1 0 0 c o u n t i e s i n N o r t h C a r o l i n a i n 2 0 1 4 . T h e t o pf i v e c o u n t i e s t h a t h a d t h e h i g h e s t t h r e e � y e a r a v e r a g e r a t e o f n e w l y d i a g n o s e d H I V i n f e c t i o n s( 2 0 1 2 � 2 0 1 4 ) w e r e E d g e c o m b e ( 2 8 . 9 p e r 1 0 0 , 0 0 0 p o p u l a t i o n ) , M e c k l e n b u r g ( 2 7 . 3 p e r 1 0 0 , 0 0 0p o p u l a t i o n ) , D u r h a m ( 2 3 . 5 p e r 1 0 0 , 0 0 0 p o p u l a t i o n ) , V a n c e ( 2 3 . 1 p e r 1 0 0 , 0 0 0 p o p u l a t i o n ) , a n dC u m b e r l a n d ( 2 1 . 9 p e r 1 0 0 , 0 0 0 p o p u l a t i o n ) ( F i g u r e 8 ) . R a n k i n g s a r e n o t b a s e d o n o n e � y e a r r a t e sb e c a u s e m o s t c o u n t i e s h a v e s m a l l n u m b e r s ( g e n e r a l l y l e s s t h a n 2 0 c a s e s ) , m a k i n g a s i n g l e � y e a r r a t eu n r e l i a b l e ( F i g u r e 1 1 ) .
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F i g u r e 1 1 . N o r t h C a r o l i n a N e w l y D i a g n o s e d H I V I n f e c t i o n * T h r e e T Y e a r A v e r a g e R a t e ( 2 0 1 2 t o 2 0 1 4 ) b yC o u n t y o f D i a g n o s i s
L i k e t h e H I V p r e v a l e n c e d a t a , n e w l y d i a g n o s e d H I V i n f e c t i o n d a t a i s a l s o p r e s e n t e d b y N o r t h C a r o l i n a ’ sR N C P s , i n c l u d i n g C h a r l o t t e T G A . I n 2 0 1 4 , t h e h i g h e s t r a t e s o f n e w l y d i a g n o s e d H I V i n f e c t i o n s w e r e i nC h a r l o t t e T G A , R e g i o n s 4 , 5 , 6 , 8 a n d 1 0 . O v e r t h e l a s t f i v e y e a r s , t h e s e s a m e r e g i o n s h a v e h a d t h eh i g h e s t n e w l y d i a g n o s e d H I V i n f e c t i o n r a t e s i n N o r t h C a r o l i n a ( T a b l e 6 ) .



2 3

T a b l e 6 . N o r t h C a r o l i n a N e w l y D i a g n o s e d H I V I n f e c t i o n * R a t e s b y R e g i o n a l N e t w o r k s o f C a r e a n dP r e v e n t i o n ( R N C P ) ( C o u n t y o f R e s i d e n c e a t D i a g n o s i s ) b y Y e a r o f D i a g n o s i s , 2 0 1 0 T 2 0 1 4R e g i o n a l N e t w o r k s o f C a r e a n dP r e v e n t i o n 2 0 1 0 2 0 1 1 2 0 1 2 2 0 1 3 2 0 1 4( C o u n t i e s ) C a s e s R a t e C a s e s R a t e C a s e s R a t e C a s e s R a t e C a s e s R a t eC h a r l o t t e � T r a n s i t i o n a l G r a n t A r e a ( T G A ) 3 6 4 2 3 . 7 3 8 3 2 4 . 5 3 0 6 1 9 . 2 3 0 0 1 8 . 4 3 7 4 2 2 . 5( A n s o n , C a b a r r u s , G a s t o n , M e c k l e n b u r g ,a n d U n i o n )R e g i o n 1 4 6 5 . 3 5 5 6 . 3 4 8 5 . 5 4 7 5 . 3 4 7 5 . 3( A v e r y , B u n c o m b e , C h e r o k e e , C l e v e l a n d ,G r a h a m , H a y w o o d , H e n d e r s o n , J a c k s o n ,M a c o n , M a d i s o n , M c D o w e l l, M i t c h e l l,P o l k , R u t h e r f o r d , S w a i n , T r a n s y l v a n i a , a n dY a n c e y )R e g i o n 2 2 7 4 . 5 2 3 3 . 8 3 5 5 . 8 2 7 4 . 5 2 2 3 . 7( A l e x a n d e r , A l l e g h a n y , A s h e , B u r k e ,C a l d w e l l, C a t a w b a , L i n c o l n , W a t a u g a , a n dW i l k e s )R e g i o n 3 1 0 3 1 0 . 2 1 0 7 1 0 . 5 8 6 8 . 4 1 0 0 9 . 7 8 0 7 . 7( D a v i d s o n , D a v i e , F o r s y t h , I r e d e l l, R o w a n ,S t o k e s , S u r r y , a n d Y a d k i n )R e g i o n 4 1 5 1 1 5 . 3 1 7 3 1 7 . 4 1 3 2 1 3 . 2 1 5 3 1 5 . 2 1 4 4 1 4 . 2( A l a m a n c e , C a s w e l l, G u i lf o r d ,M o n t g o m e r y , R a n d o l p h , R o c k i n g h a m , a n dS t a n l y )R e g i o n 5 1 5 1 1 7 . 0 1 8 0 2 0 1 2 7 1 4 . 1 1 3 4 1 4 . 7 1 5 1 1 6 . 5( B l a d e n , C u m b e r l a n d , H a r n e t t , H o k e ,M o o r e , R i c h m o n d , R o b e s o n , S a m p s o n ,a n d S c o t l a n d )R e g i o n 6 3 2 4 1 7 . 7 2 6 3 1 4 . 1 2 7 3 1 4 . 4 3 0 6 1 5 . 8 2 7 0 1 3 . 7( C h a t h a m , D u r h a m , F r a n k l i n , G r a n v i l l e ,J o h n s t o n , L e e , O r a n g e , P e r s o n , V a n c e ,W a k e , a n d W a r r e n )R e g i o n 7 6 3 9 . 5 5 8 8 . 7 6 6 9 . 8 5 3 7 . 7 6 5 9 . 3( B r u n s w i c k , C o l u m b u s , D u p l i n , N e wH a n o v e r , O n s l o w , a n d P e n d e r )R e g i o n 8 6 3 2 0 . 3 7 0 2 2 . 6 6 4 2 0 . 8 4 6 1 5 6 2 2 0 . 4( E d g e c o m b e , H a l if a x , N a s h , N o r t h a m p t o n ,a n d W i l s o n )R e g i o n 9 2 7 1 3 . 2 1 6 7 . 8 9 4 . 4 2 2 1 0 . 8 1 7 8 . 3( B e r t i e , C a m d e n , C h o w a n , C u r r i t u c k , D a r e ,G a t e s , H e r t f o r d , H y d e , P a s q u o t a n k ,P e r q u i m a n s , a n d T y r r e l l )R e g i o n 1 0 7 6 1 1 . 7 8 5 1 2 . 9 8 3 1 2 . 6 1 0 0 1 5 . 2 9 2 1 4 . 0( B e a u f o r t , C a r t e r e t , C r a v e n , G r e e n e ,J o n e s , L e n o i r , M a r t i n , P a m l i c o , P i t t ,W a s h i n g t o n , a n d W a y n e ) 6 0 É É É 6 1 É É É 4 0 É É É 4 2 É É É 2 7 É É ÉN o r t h C a r o l i n a 1 , 4 5 5 1 5 . 2 1 , 4 7 4 1 5 . 3 1 , 2 6 9 1 3 . 0 1 , 3 3 0 1 3 . 5 1 , 3 5 1 1 3 . 6H I V i n f e c t i o n i n c l u d e s a l l n e w l y d i a g n o s e d H I V i n f e c t e d i n d i v i d u a l s b y t h e y e a r o f f i r s t d i a g n o s i s , r e g a r d l e s s o f s t a g e o f i n f e c t i o n ( H I V o r A I D S ) .R a t e i s e x p r e s s e d p e r 1 0 0 , 0 0 0 p o p u l a t i o n .U n a s s i g n e d i n c l u d e s c a s e s w i t h u n k n o w n c o u n t y o f r e s i d e n c e a t d i a g n o s i s o r c a s e s t h a t w e r e d i a g n o s e d i n l o n g É t e r m r e s i d e n c e f a c i l i t i e s ,i n c l u d i n g p r i s o n s .D a t a S o u r c e : e n h a n c e d H I V / A I D S R e p o r t i n g S y s t e m ( e H A R S ) ( d a t a a s o f J u n e 2 5 , 2 0 1 5 ) .
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S e x u a l l y T r a n s m i t t e d D i s e a s e s ( S T D ) a n d T u b e r c u l o s i s C o � i n f e c t i o n s w i t h H I Vi n N o r t h C a r o l i n aT h e N o r t h C a r o l i n a D i v i s i o n o f P u b l i c H e a l t h h a s a f u l l y i n t e g r a t e d e l e c t r o n i c d i s e a s e s u r v e i l l a n c e s y s t e m ,N o r t h C a r o l i n a E l e c t r o n i c D i s e a s e S u r v e i l l a n c e S y s t e m ( N C E D S S ) , w h i c h a l l o w s f o r t h e r a p i di d e n t i f i c a t i o n o f H I V � p o s i t i v e i n d i v i d u a l s e x p e r i e n c i n g o r a t r i s k f o r o v e r l a p p i n g e p i d e m i c s . D u e t ob e h a v i o r s a n d e n v i r o n m e n t a l c o n d i t i o n s t h a t i n c r e a s e r i s k f o r m u l t i p l e d i s e a s e s , H I V � p o s i t i v e i n d i v i d u a l sa r e a t i n c r e a s e d r i s k f o r c o m o r b i d i n f e c t i o n s s u c h a s s y p h i l i s , g o n o r r h e a , a n d t u b e r c u l o s i s ( T B ) . O u rm e a s u r e m e n t o f c o � i n f e c t i o n i s s u b j e c t t o i m p e r f e c t r e p o r t i n g , a n d w e m e a s u r e c o � i n f e c t i o n d i f f e r e n t l yf o r e a c h d i s e a s e , a s d e t a i l e d i n t h e s e c t i o n s b e l o w .S e x u a l l y T r a n s m i t t e d D i s e a s e s ( S T D ) a n d H I V I n f e c t i o nT h e N o r t h C a r o l i n a C o m m u n i c a b l e D i s e a s e B r a n c h s u p p o r t s f r e e a n d c o n f i d e n t i a l t e s t i n g f o r H I V a n do t h e r s e x u a l l y t r a n s m i t t e d d i s e a s e s ( S T D ) . B e c a u s e o f s h a r e d r i s k b e h a v i o r s a n d m o d e s o f t r a n s m i s s i o n ,t h e C o m m u n i c a b l e D i s e a s e B r a n c h m a n d a t e s t h a t a l l l o c a l h e a l t h d e p a r t m e n t s p r o v i d e c o m p r e h e n s i v eo n � s i t e S T D d i a g n o s t i c a n d t r e a t m e n t s e r v i c e s t o a l l c l i e n t s s e e k i n g S T D s e r v i c e s . T h i s i n c l u d e s e n s u r i n gt h a t c l i e n t s a r e e v a l u a t e d a n d s c r e e n e d f o r a l l p o s s i b l e S T D s a t t h e t i m e o f t h e i r c l i n i c v i s i t . F o r e x a m p l e ,c l i e n t s w h o p r e s e n t t o t h e c l i n i c r e q u e s t i n g H I V t e s t i n g w i l l a l s o b e e v a l u a t e d a n d o f f e r e d t e s t i n g f o ro t h e r r e l a t e d S T D s s u c h a s s y p h i l i s , g o n o r r h e a , a n d c h l a m y d i a .I n m i d � 2 0 1 4 , t h e C o m m u n i c a b l e D i s e a s e B r a n c h n o t i c e d a j u m p i n e a r l y s y p h i l i s ( p r i m a r y , s e c o n d a r y , a n de a r l y l a t e n t s y p h i l i s ) i n f e c t i o n s d i a g n o s e d i n N o r t h C a r o l i n a . A t t h e e n d o f 2 0 1 4 , t h e r e w e r e a t o t a l o f1 , 1 1 3 n e w l y d i a g n o s e d e a r l y s y p h i l i s i n f e c t i o n s ( r a t e : 1 1 . 2 p e r 1 0 0 , 0 0 0 p o p u l a t i o n ) i n N o r t h C a r o l i n a , a6 1 . 8 p e r c e n t i n c r e a s e f r o m 2 0 1 3 ( N = 6 8 8 ; r a t e : 7 . 0 p e r 1 0 0 , 0 0 0 p o p u l a t i o n ) . W e d e f i n e e a r l y s y p h i l i s c o �i n f e c t i o n w i t h H I V a s h a v i n g a n H I V d i a g n o s i s p r i o r t o o r w i t h i n 3 0 d a y s o f t h e s y p h i l i s d i a g n o s i s . O f t h e1 , 1 1 3 d i a g n o s e d e a r l y s y p h i l i s i n f e c t i o n s , 4 8 3 ( 4 3 . 4 % ) w e r e c o � i n f e c t e d w i t h H I V , c o m p a r e d t o t h e 2 7 2( 3 9 . 5 % ) c o � i n f e c t i o n s i n 2 0 1 3 . O f t h e 4 8 3 p e o p l e w i t h c o � i n f e c t e d w i t h e a r l y s y p h i l i s a n d H I V , 4 2 4 w e r ed i a g n o s e d w i t h H I V b e f o r e t h e i r s y p h i l i s d i a g n o s i s , w h i l e 5 9 w e r e d i a g n o s e d w i t h H I V a t t h e s a m e t i m eo r w i t h i n 3 0 d a y s o f t h e i r s y p h i l i s d i a g n o s i s .T h e p r o p o r t i o n o f p e o p l e c o � i n f e c t e d w i t h e a r l y s y p h i l i s a n d H I V h a s b e e n i n c r e a s i n g s i n c e 2 0 0 3 , w i t ht h e l a r g e s t i n c r e a s e o c c u r r i n g a m o n g m e n . E a r l y s y p h i l i s c o � i n f e c t i o n s w i t h H I V a m o n g m e n i n c r e a s e df r o m 2 5 . 2 % i n 2 0 0 4 t o 4 8 . 3 % i n 2 0 1 4 . W h i l e t h e p r o p o r t i o n o f w o m e n c o � i n f e c t e d w i t h H I V h a sr e m a i n e d l o w , i t h a s i n c r e a s e d f r o m 2 . 4 % i n 2 0 1 0 t o 4 . 6 % i n 2 0 1 4 ( F i g u r e 1 2 ) .
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F i g u r e 1 2 . N e w l y D i a g n o s e d E a r l y S y p h i l i s ( P r i m a r y , S e c o n d a r y , a n d E a r l y L a t e n t S y p h i l i s ) C o j I n f e c t i o n sw i t h H I V * b y G e n d e r , 1 9 9 9 j 2 0 1 4

W h i l e g o n o r r h e a c a s e s h a v e n o t s e e n a s d r a m a t i c a n i n c r e a s e a s s y p h i l i s , t h e n u m b e r o f n e w l yd i a g n o s e d g o n o r r h e a i n f e c t i o n s d i d i n c r e a s e f r o m 1 4 , 1 1 4 ( r a t e : 1 4 0 . 9 p e r 1 0 0 , 0 0 0 p o p u l a t i o n ) i n 2 0 1 3t o 1 4 , 9 5 2 ( r a t e : 1 5 0 . 4 p e r 1 0 0 , 0 0 0 p o p u l a t i o n ) i n 2 0 1 4 . I n 2 0 1 0 , t h e o v e r a l l p r o p o r t i o n o f n e w l yd i a g n o s e d g o n o r r h e a c o � i n f e c t i o n s w i t h H I V ( H I V d i a g n o s i s p r i o r t o o r w i t h i n 3 0 d a y s o f t h e g o n o r r h e ad i a g n o s i s ) w a s l e s s t h a n 2 . 0 % . I n 2 0 1 4 , t h e p r o p o r t i o n w a s 3 . 4 % . T h e m a j o r i t y o f n e w l y d i a g n o s e dg o n o r r h e a c o � i n f e c t i o n s o c c u r a m o n g m a l e s . I n 2 0 1 4 , 6 . 9 % o f a l l m e n n e w l y d i a g n o s e d g o n o r r h e a w e r ec o � i n f e c t e d w i t h H I V , w h i l e 0 . 4 % o f w o m e n h a d g o n o r r h e a a n d H I V c o � i n f e c t i o n ( F i g u r e 1 3 ) .
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F i g u r e 1 3 . N e w l y D i a g n o s e d G o n o r r h e a C o j I n f e c t i o n s w i t h H I V * b y G e n d e r , 2 0 0 5 j 2 0 1 4

T u b e r c u l o s i s ( T B ) a n d H I V I n f e c t i o nW h i l e t u b e r c u l o s i s ( T B ) d i s e a s e i s p r e v e n t a b l e a n d i n m o s t c a s e s c u r a b l e , i t m a i n t a i n s a g r i m h i s t o r i c a ln o t o r i e t y a s o n e o f t h e l e a d i n g i n f e c t i o u s c a u s e s o f d e a t h i n N o r t h C a r o l i n a . I n 1 9 8 0 , N o r t h C a r o l i n a w a sr a n k e d t h i r d i n t h e n a t i o n f o r T B c a s e r a t e s . S i n c e t h a t t i m e t h e n u m b e r o f n e w T B c a s e s h a s d e c l i n e d .T h e n u m b e r o f n e w l y d i a g n o s e d T B c a s e s i n N o r t h C a r o l i n a d e c r e a s e d 4 9 p e r c e n t b e t w e e n 2 0 0 4 a n d2 0 1 4 , d r o p p i n g f r o m 3 8 0 c a s e s t o 1 9 5 c a s e s . W h i l e t h e n u m b e r o f T B c a s e s r e p o r t e d a n n u a l l y i n t h e U Ss t e a d i l y d e c r e a s e d f o r 2 0 y e a r s , T B r a t e s h a v e d e c r e a s e d m o r e q u i c k l y i n N o r t h C a r o l i n a t h a n i n t h en a t i o n a s a w h o l e . A s o f 2 0 1 4 , N o r t h C a r o l i n a r a n k s 2 7 t h i n t h e n a t i o n f o r T B c a s e r a t e s . 1 7A n i n d i v i d u a l w i t h T B i s c o n s i d e r e d t o h a v e c o � i n f e c t i o n w i t h H I V i f t h e y h a v e a n H I V d i a g n o s i s p r i o r t o ,o r h a v e a n H I V � p o s i t i v e t e s t a t t i m e o f , t h e T B d i a g n o s i s . F i g u r e 1 4 s h o w s t h e n u m b e r a n d p e r c e n t a g e o fN o r t h C a r o l i n a T B c a s e s r e p o r t e d b e t w e e n 2 0 0 4 a n d 2 0 1 4 t h a t w e r e k n o w n t o h a v e T B / H I V c o m o r b i d i t y .I n 2 0 1 4 , a t o t a l o f e i g h t ( 4 % ) T B c a s e s w e r e c o � i n f e c t e d w i t h H I V ( F i g u r e 1 4 ) . O f t h e e i g h t 2 0 1 4 T B c a s e sw i t h H I V c o � i n f e c t i o n , e x a c t l y h a l f w e r e m a l e , s e v e n w e r e B l a c k / A f r i c a n A m e r i c a n , s i x w e r e U S � b o r n , a n dt h e a v e r a g e a g e w a s 4 7 y e a r s o l d ( r a n g e : 3 9 – 5 7 y e a r s ) .1 7 C e n t e r s f o r D i s e a s e C o n t r o l a n d P r e v e n t i o n . ( 2 0 1 5 ) . R e p o r t e d T u b e r c u l o s i s i n t h e U n i t e d S t a t e s , 2 0 1 4 . A t l a n t a , G A : U SD e p a r t m e n t o f H e a l t h a n d H u m a n S e r v i c e s . h t t p : / / w w w . c d c . g o v / t b / s t a t i s t i c s / r e p o r t s / 2 0 1 4 / p d f s / t b � s u r v e i l l a n c e � 2 0 1 4 �r e p o r t . p d f .
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F i g u r e 1 4 . R e p o r t e d C a s e s o f T u b e r c u l o s i s D i s e a s e i n N o r t h C a r o l i n a w i t h H I V C o j I n f e c t i o n * , b y Y e a r ,2 0 0 4 j 2 0 1 4

M e d i c a l M o n i t o r i n g P r o j e c t : P e o p l e w i t h H I V i n C a r e i n N o r t h C a r o l i n aT h e M e d i c a l M o n i t o r i n g P r o j e c t ( M M P ) i s a n o n g o i n g l o c a l l y a n d n a t i o n a l l y r e p r e s e n t a t i v e s u p p l e m e n t a ls u r v e i l l a n c e s y s t e m , s u p p o r t e d b y t h e C D C . M M P c o l l e c t s d a t a o n a r e p r e s e n t a t i v e s a m p l e o f H I V �d i a g n o s e d a d u l t s w h o a r e i n c a r e i n t h e U n i t e d S t a t e s . M M P a l s o m o n i t o r s s o c i o d e m o g r a p h i c s ,b e h a v i o r a l a n d c l i n i c a l c h a r a c t e r i s t i c s , s u p p o r t i v e s e r v i c e n e e d s , u s e o f h e a l t h c a r e a n d p r e v e n t i o ns e r v i c e s , a n d a d h e r e n c e t o c l i n i c a l c a r e g u i d e l i n e s a m o n g H I V � d i a g n o s e d p e r s o n s . T h e p r o j e c t d e s c r i b e s“ m e t a n d u n m e t n e e d s ” f o r H I V c a r e a n d p r e v e n t i o n s e r v i c e s . F o r m o r e M M P p r o g r a m i n f o r m a t i o n ,v i s i t : h t t p : / / w w w . c d c . g o v / h i v / s t a t i s t i c s / s y s t e m s / m m p / .L o c a l l y , N o r t h C a r o l i n a M M P a l s o f u n c t i o n s a s a s e c o n d a r y e v a l u a t i o n t o o l t o e n s u r e t h a t p h y s i c i a n s ,m e d i c a l f a c i l i t i e s , a n d a p p l i c a b l e l a b o r a t o r i e s c o n t i n u e t o r e p o r t H I V � p o s i t i v e c a s e s a n d H I V � r e l a t e d l a br e s u l t s . N o r t h C a r o l i n a M M P e n s u r e s t h a t t h e r a n d o m l y s e l e c t e d p a t i e n t s a r e d o c u m e n t e d i n o u r H I Vs u r v e i l l a n c e s y s t e m s . M M P d a t a a r e a v a l u a b l e a d d i t i o n t o e H A R S , p r o v i d i n g i n f o r m a t i o n o n t h o s e i n
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c a r e o n s o c i o e c o n o m i c f a c t o r s , s u c h a s i n c o m e , h e a l t h i n s u r a n c e , e d u c a t i o n , a n d h o u s i n g s t a t u s t h a t a r en o t c a p t u r e d i n s t a n d a r d s u r v e i l l a n c e d a t a . W h i l e t h e s e d a t a a r e r e p r e s e n t a t i v e o f N o r t h C a r o l i n a H I V �i n f e c t e d p e o p l e i n c a r e , t h e r e a r e s o m e d i f f e r e n c e s b e t w e e n t h e M M P p a r t i c i p a n t s a n d o u r g e n e r a l H I Vp o p u l a t i o n f r o m s u r v e i l l a n c e d a t a . T h e l a r g e s t d i f f e r e n c e i s t h a t l e s s t h a n 3 7 . 4 % o f M M P p a r t i c i p a n t sw e r e M S M , w h i l e o u r s u r v e i l l a n c e d a t a s h o w s t h a t 5 2 . 0 % o f o u r p o p u l a t i o n ( c r u d e n u m b e r s , n o tr e d i s t r i b u t e d r i s k e s t i m a t e s ) o f p e o p l e l i v i n g a n d d i a g n o s e d w i t h H I V w e r e c l a s s i f i e d a s M S M . I n t h i ss e c t i o n , w e m a k e t h e a s s u m p t i o n t h a t o u r M M P s a m p l e r e p r e s e n t s p e o p l e r e c e i v i n g c a r e f o r H I V i nN o r t h C a r o l i n a .S o c i o e c o n o m i c D a t a , 2 0 0 9 d 2 0 1 3T h e s e d a t a a r e p r e s e n t e d a s w e i g h t e d p e r c e n t a g e e s t i m a t e s f o r t h e s t a t e . F r o m 2 0 0 9 t o 2 0 1 3 , t h em a j o r i t y o f p e o p l e i n c a r e h a d m o r e t h a n h i g h s c h o o l e d u c a t i o n ( 5 4 . 6 % ) a n d h a d n o t b e e n h o m e l e s s i nt h e p a s t 1 2 m o n t h s ( 9 2 . 4 % ) . T h e m a j o r i t y o f p e o p l e i n c a r e h a d n o t b e e n i n j a i l i n t h e p a s t 1 2 m o n t h s .P e o p l e i n c a r e i n N o r t h C a r o l i n a h a d a n a n n u a l h o u s e h o l d i n c o m e o f l e s s t h a n $ 2 0 , 0 0 0 ( 6 2 . 5 % ) , a n d4 5 . 5 % o f p a r t i c i p a n t s w e r e a t o r b e l o w t h e p o v e r t y l e v e l ( T a b l e 7 ) . N o n e o f t h e s e s o c i o e c o n o m i cv a r i a b l e s h a d c h a n g e d s i g n i f i c a n t l y f r o m y e a r t o y e a r d u r i n g t h e f i v e y e a r s .T a b l e 7 . S o c i o e c o n o m i c I n f o r m a t i o n f o r P e o p l e i n C a r e i n N o r t h C a r o l i n a , 2 0 0 9 j 2 0 1 3V a r i a b l e % * 9 5 % C o n f i d e n c eI n t e r v a lE d u c a t i o nL e s s t h a n H i g h S c h o o l 1 8 . 7 1 5 . 4 2 2 . 0H i g h S c h o o l d i p l o m a o r e q u i v a l e n t 2 6 . 7 2 1 . 5 3 1 . 9M o r e t h a n H i g h S c h o o l 5 4 . 6 4 8 . 6 6 0 . 6a t a n y t i m e i n t h e p a s t 1 2 m o n t h sY e s 7 . 6 5 . 6 9 . 7N o 9 0 . 3 9 0 . 3 9 4 . 4I n c a r c e r a t e d f o r l o n g e r t h a n 2 4 h o u r s i n t h e p a s t 1 2 m o n t h sY e s 5 . 6 4 . 3 6 . 9N o 9 4 . 4 9 3 . 1 9 5 . 7C o m b i n e d y e a r l y h o u s e h o l d i n c o m e f r o m a l l s o u r c e s b e f o r et a x e s l a s t c a l e n d a r y e a r ( d o l l a r s )$ 0 º $ 1 9 , 0 0 0 6 2 . 6 5 7 . 7 6 7 . 4$ 2 0 , 0 0 0 º $ 3 9 , 0 0 0 2 1 . 3 1 8 . 6 2 4 . 1$ 4 0 , 0 0 0 º $ 7 4 , 9 9 9 1 1 . 1 8 . 3 1 4 . 0$ 7 5 , 0 0 0 o r m o r e 5 . 0 3 . 2 6 . 8P o v e r t yA b o v e p o v e r t y l e v e l 5 4 . 5 5 0 . 0 5 8 . 9A t o r b e l o w t h e p o v e r t y l e v e l 4 5 . 5 4 1 . 1 4 9 . 8* W e i g h t e d p e r c e n t a g e s f o r 2 0 0 9 Ô 2 0 1 3 d a t a .L i v i n g o n t h e s t r e e t , i n a s h e l t e r , i n a s i n g l e Ô r o o m Ô o c c u p a n c y h o t e l , o r i n a c a r .



2 9

P o v e r t y g u i d e l i n e s a s d e f i n e d b y t h e D e p a r t m e n t o f H e a l t h a n d H u m a n S e r v i c e s ( H H S ) ; t h e 2 0 0 9 g u i d e l i n e s w e r e u s e d f o rp a t i e n t s i n t e r v i e w e d i n 2 0 1 0 a n d t h e 2 0 1 0 g u i d e l i n e s w e r e u s e d f o r p a t i e n t s i n t e r v i e w e d i n 2 0 1 1 . M o r e i n f o r m a t i o n r e g a r d i n gt h e H H S p o v e r t y g u i d e l i n e s c a n b e f o u n d a t h t t p : / / a s p e . h h s . g o v / p o v e r t y / f a q . c f m .D a t a S o u r c e : 2 0 0 9 Ô 2 0 1 3 W e i g h t e d N o r t h C a r o l i n a M M P d a t a ( d a t a a s o f S e p t e m b e r 2 5 , 2 0 1 5 ) .A l m o s t e v e r y o n e i n H I V c a r e h a d s o m e s o r t o f h e a l t h i n s u r a n c e c o v e r a g e ( i n c l u d i n g R y a n W h i t e a n d A I D SD r u g A s s i s t a n c e P r o g r a m ( A D A P ) a s s i s t a n c e ) . W h e n l o o k i n g a t p r i m a r y i n s u r a n c e ( s o m e n o t e d h a v i n gm o r e t h a n o n e s o u r c e o f i n s u r a n c e ) , 2 6 . 5 % h a d M e d i c a r e , 2 4 . 4 % h a d p r i v a t e i n s u r a n c e , 2 1 . 5 % h a dM e d i c a i d , 2 2 . 5 % w e r e R y a n W h i t e p a r t i c i p a n t s , 4 . 3 % h a d n o i n s u r a n c e , 0 . 3 % h a d o t h e r i n s u r a n c e , 0 . 3 %h a d T R I C A R E , 0 . 1 % w e r e A D A P p a r t i c i p a n t s , a n d 0 . 1 % h a d o t h e r p u b l i c f u n d s f o r i n s u r a n c e c o v e r a g e . At r e n d a n a l y s i s w a s c o n d u c t e d t o d e t e r m i n e i f a n y c h a n g e s f r o m y e a r t o y e a r h a d o c c u r r e d w i t h h e a l t hi n s u r a n c e c o v e r a g e . T h e r e w a s o n l y o n e s i g n i f i c a n t c h a n g e . P e o p l e i n c a r e w h o w e r e a l s o p a r t o f t h eR y a n W h i t e p r o g r a m h a d a s i g n i f i c a n t i n c r e a s e f r o m y e a r t o y e a r , m e a n i n g w i t h e a c h y e a r , m o r e p e o p l ei n H I V c a r e w e r e a l s o p a r t i c i p a n t s w i t h R y a n W h i t e ( f r o m 1 5 % i n 2 0 0 9 t o 2 0 % i n 2 0 1 3 ) .M e t a n d U n m e t N e e d f o r P e o p l e i n C a r e i n N o r t h C a r o l i n a , 2 0 0 9 5 2 0 1 3D u r i n g t h e i n t e r v i e w , M M P p a r t i c i p a n t s a r e a s k e d a b o u t c a r e s e r v i c e s . T h e r e a r e t h r e e c a t e g o r i e s :r e c e i v e d t h e s e r v i c e , n e e d e d b u t d i d n o t r e c e i v e t h e s e r v i c e , a n d d i d n o t u s e o r d i d n o t n e e d t h e s e r v i c e .F i g u r e 1 5 s h o w s t h e p r o p o r t i o n o f p e o p l e r e c e i v i n g a n d n e e d i n g s e l e c t c a r e s e r v i c e s , w h i c h i n c l u d ed e n t a l s e r v i c e s , H I V c a s e m a n a g e m e n t , A D A P , H I V p r e v e n t i o n e d u c a t i o n , t r a n s p o r t a t i o n a s s i s t a n c e , d r u ga n d a l c o h o l c o u n s e l i n g o r t r e a t m e n t , a n d h o m e h e a l t h s e r v i c e s . T h e s e r v i c e s w i t h t h e s m a l l e s t “ n e e d e db u t d i d n o t r e c e i v e ” ( s m a l l o r a n g e s e c t i o n ) w e r e H I V c a s e m a n a g e m e n t , H I V p r e v e n t i o n e d u c a t i o n ,A D A P , a d h e r e n c e s e r v i c e s , a n d d r u g a n d a l c o h o l c o u n s e l i n g o r t r e a t m e n t ( F i g u r e 1 5 ) . T h e f i v e l a r g e s t“ n e e d e d b u t d i d n o t r e c e i v e ” ( l a r g e o r a n g e s e c t i o n ) a r e h i g h l i g h t e d i n t h e g r e y b o x i n F i g u r e 1 5 . D e n t a ls e r v i c e s i s t h e l a r g e s t u n m e t n e e d c a r e s e r v i c e a m o n g p e o p l e i n c a r e i n N o r t h C a r o l i n a .
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F i g u r e 1 5 . M e t a n d U n m e t N e e d s f o r C a r e S e r v i c e s f o r P e o p l e i n C a r e i n N o r t h C a r o l i n a , 2 0 0 9 ^ 2 0 1 3
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i n d i v i d u a l s d i a g n o s e d w i t h A I D S ( S t a g e 3 ) w i t h i n s i x m o n t h s o f t h e i r i n i t i a l H I V d i a g n o s i s , t h e a v e r a g es u r v i v a l t i m e n e a r l y q u a d r u p l e d f r o m 1 9 9 6 t o 2 0 0 5 ( 5 . 5 y e a r s i n 1 9 9 6 t o 1 9 . 4 y e a r s i n 2 0 0 5 ) . 1 9I n N o r t h C a r o l i n a , s u r v i v a l ( t h e e s t i m a t e d p r o p o r t i o n o f p e r s o n s s u r v i v i n g a g i v e n l e n g t h o f t i m e a f t e rd i a g n o s i s ) w a s h i g h e s t f o r t h o s e d i a g n o s e d w i t h H I V i n f e c t i o n i n 2 0 1 1 ( d e t e r m i n e d b y t h o s e l i v i n gg r e a t e r t h a n 3 6 m o n t h s a f t e r d i a g n o s i s ) , a l t h o u g h y e a r j t o j y e a r d i f f e r e n c e s w e r e s m a l l ( T a b l e 6 ) .S u r v i v a l w a s l o n g e s t f o r p e o p l e u n d e r 1 3 y e a r s o l d a n d 1 3 t o 2 4 y e a r s o l d . S u r v i v a l w a s l o w e s t a m o n gA m e r i c a n I n d i a n / A l a s k a N a t i v e s . A m o n g m e n , s u r v i v a l w a s g r e a t e r a m o n g M S M a n d l o w e s t a m o n gp e o p l e w i t h u n k n o w n r i s k . F o r w o m e n , s u r v i v a l w a s g r e a t e s t a m o n g t h o s e e x p o s e d t h r o u g hh e t e r o s e x u a l c o n t a c t a n d l o w e s t t h r o u g h I D U e x p o s u r e ( T a b l e 8 ) .T a b l e 8 . S u r v i v a l f o r M o r e t h a n 1 2 , 2 4 , a n d 3 6 M o n t h s a f t e r I n i t i a l H I V D i a g n o s i s , 2 0 0 7 � 2 0 1 1D e m o g r a p h i c s N u m b e r o f P e o p l e P e r c e n t S u r v i v e d< = 1 2m o n t h s > 1 2m o n t h s > 2 4m o n t h s > 3 6m o n t h sY e a r o f H I V D i a g n o s i s2 0 0 7 1 , 8 2 3 9 6 . 3 9 4 . 7 9 3 . 3 9 3 . 12 0 0 8 1 , 8 2 6 9 5 . 0 9 3 . 6 9 2 . 2 9 2 . 22 0 0 9 1 , 6 3 3 9 5 . 7 9 4 . 7 9 3 . 7 9 3 . 72 0 1 0 1 , 4 6 5 9 6 . 2 9 4 . 9 9 3 . 7 9 3 . 72 0 1 1 1 , 4 7 3 9 6 . 1 9 5 . 0 9 4 . 4 9 4 . 4A g e a t D i a g n o s i s ( Y e a r )l e s s t h a n 1 3 4 4 1 0 0 . 0 1 0 0 . 0 1 0 0 . 0 1 0 0 . 01 3 Ê 2 4 1 , 6 5 6 9 9 . 6 9 9 . 4 9 9 . 3 9 9 . 32 5 Ê 4 4 3 , 9 4 8 9 7 . 5 9 6 . 5 9 5 . 6 9 5 . 64 5 Ê 6 4 2 , 4 2 1 9 2 . 0 8 9 . 5 8 7 . 6 8 7 . 76 5 a n d o l d e r 1 5 1 7 3 . 5 6 8 . 2 6 1 . 6 6 1 . 6R a c e / E t h n i c i t y 4 2 9 5 . 2 9 0 . 5 9 0 . 5 9 0 . 55 0 1 0 0 . 0 9 6 . 0 9 4 . 0 9 4 . 0B l a c k / A 5 , 2 7 0 9 5 . 7 9 4 . 3 9 3 . 2 9 3 . 2H i s p a n i c / L a t i n o 6 5 2 9 6 . 3 9 5 . 4 9 4 . 8 9 4 . 82 , 0 0 0 9 6 . 0 9 4 . 7 9 3 . 3 9 3 . 3M u l t i p l e R a c e 2 0 6 9 7 . 6 9 7 . 1 9 5 . 6 9 5 . 6M e n H i e r a r c h i c a l R i s k o f E x p o s u r eH e t e r o s e x u a l Ê 4 2 6 9 5 . 5 9 3 . 7 9 1 . 1 9 1 . 1H e t e r o s e x u a l Ê 6 0 3 9 7 . 3 9 6 . 2 9 4 . 7 9 4 . 71 5 0 9 2 . 0 9 0 . 0 8 8 . 0 8 8 . 03 , 5 1 4 9 8 . 4 9 7 . 7 9 7 . 0 9 7 . 01 5 0 9 8 . 7 9 7 . 3 9 7 . 3 9 5 . 01 , 3 0 2 8 9 . 6 8 7 . 3 8 6 . 0 8 6 . 02 8 1 0 0 . 0 1 0 0 . 0 1 0 0 . 0 1 0 0 . 0W o m e n H i e r a r c h i c a l R i s k o f E x p o s u r eH e t e r o s e x u a l Ê 6 2 3 9 7 . 4 9 6 . 1 9 4 . 5 9 4 . 5H e t e r o s e x u a l Ê 5 4 3 9 9 . 1 9 7 . 8 9 7 . 4 9 7 . 48 8 9 6 . 6 9 2 . 0 8 7 . 5 8 7 . 58 4 2 9 0 . 9 8 9 . 2 8 7 . 9 8 7 . 92 1 1 0 0 . 0 1 0 0 . 0 1 0 0 . 0 1 0 0 . 0T o t a l 8 , 2 2 0 9 5 . 9 9 4 . 5 9 3 . 4 9 3 . 4N o n ï H i s p a n i c / L a t i n o .1 9 C e n t e r s f o r D i s e a s e C o n t r o l a n d P r e v e n t i o n . ( 2 0 0 6 ) . M i s s e d o p p o r t u n i t i e s f o r e a r l i e r d i a g n o s i s o f H I V i n f e c t i o n Ê S o u t h C a r o l i n a ,1 9 9 7 Ê 2 0 0 5 . M o r b i d i t y a n d M o r t a l i t y W e e k l y R e p o r t . 5 5 ( 4 7 ) , 1 2 6 9 Ê 1 2 7 2 .
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o 1 2 . 7 % ( 9 . 7 % o f w o m e n a n d 1 5 . 7 % o f m e n ) e v e r u s e d m a r i j u a n a ;o 2 . 4 % ( 1 . 7 % o f w o m e n a n d 3 . 1 % o f m e n ) e v e r u s e d a n y f o r m o f c o c a i n e ;o 5 . 1 % ( 3 . 3 % o f w o m e n a n d 6 . 8 % o f m e n ) e v e r t o o k p r e s c r i p t i o n d r u g s w i t h o u t ap r e s c r i p t i o n ;o 6 . 1 % ( 4 . 7 % o f w o m e n a n d 7 . 6 % o f m e n ) c u r r e n t l y s m o k e d c i g a r e t t e s ;o 1 1 . 4 % ( 6 . 8 % o f w o m e n a n d 1 6 . 0 % o f m e n ) h a v e e v e r h a d s e x u a l i n t e r c o u r s e ; a n do 3 2 . 9 % ( 3 6 . 3 % o f w o m e n a n d 2 9 . 6 % o f m e n ) w e r e n e v e r t a u g h t i n s c h o o l a b o u t H I V o rA I D S .F o r H i g h S c h o o l s t u d e n t s :o 3 2 . 2 % ( 3 2 . 4 % o f w o m e n a n d 3 1 . 8 % o f m e n ) c u r r e n t l y d r a n k a l c o h o l ;o 1 4 . 6 % ( 1 2 . 2 % o f w o m e n a n d 1 7 . 1 % o f m e n ) w e r e b i n g e d r i n k e r s ;o 2 3 . 2 % ( 1 9 . 5 % o f w o m e n a n d 2 6 . 5 % o f m e n ) c u r r e n t l y u s e m a r i j u a n a ;o 4 . 9 % ( 2 . 5 % o f w o m e n a n d 7 . 4 % o f m e n ) e v e r u s e d c o c a i n e ;o 1 7 . 2 % ( 1 6 . 4 % o f w o m e n a n d 1 7 . 8 % o f m e n ) e v e r t o o k p r e s c r i p t i o n d r u g s w i t h o u t ap r e s c r i p t i o n ;o 1 5 . 0 % ( 1 1 . 8 % o f w o m e n a n d 1 8 . 0 % o f m e n ) c u r r e n t l y s m o k e d c i g a r e t t e s ;o 4 7 . 3 % ( 4 5 . 4 % o f w o m e n a n d 4 9 . 2 % o f m e n ) e v e r h a d s e x u a l i n t e r c o u r s e ;o 3 9 . 2 % ( 4 7 . 4 % o f w o m e n a n d 3 0 . 6 % o f m e n ) d i d n o t u s e a c o n d o m a t l a s t s e x u a li n t e r c o u r s e ; a n do 2 1 . 2 % ( 1 8 . 2 % o f w o m e n a n d 2 4 . 1 % o f m e n ) d r a n k a l c o h o l o r u s e d d r u g s b e f o r e l a s ts e x u a l i n t e r c o u r s e .I n d i c a t o r s o f R i s k a m o n g H I V ? P o s i t i v e P o p u l a t i o nM e d i c a l M o n i t o r i n g P r o j e c t ( M M P )I n a p r e v i o u s s e c t i o n , s o c i o d e m o g r a p h i c a n d c a r e s e r v i c e i n f o r m a t i o n c o l l e c t e d t h r o u g h M M P w e r ep r e s e n t e d . A d d i t i o n a l i n f o r m a t i o n a b o u t t h e N o r t h C a r o l i n a M M P p a r t i c i p a n t s c a n b e u s e f u l i nu n d e r s t a n d i n g t h e o v e r a l l p o p u l a t i o n i n N o r t h C a r o l i n a i n f e c t e d w i t h H I V , s p e c i f i c a l l y i n f o r m a t i o n a b o u ts e x u a l b e h a v i o r , S T D s c r e e n i n g , d o s e a d h e r e n c e , a n d o t h e r b e h a v i o r a l o u t c o m e s .T h e 2 0 0 9 t o 2 0 1 3 w e i g h t e d d a t a s h o w s t h a t p e o p l e i n c a r e i n N o r t h C a r o l i n a w e r e t h e f o l l o w i n g :5 9 . 3 % w e r e h e t e r o s e x u a l ;3 7 . 4 % w e r e m e n w h o r e p o r t e d s e x w i t h o t h e r m e n ;1 3 . 1 % r e p o r t e d u n p r o t e c t e d s e x ;4 8 . 4 % o f t h o s e s e x u a l l y a c t i v e w e r e s c r e e n e d f o r s y p h i l i s ;1 6 . 2 % o f t h o s e s e x u a l l y a c t i v e w e r e s c r e e n e d f o r g o n o r r h e a ;1 6 . 2 % o f t h o s e s e x u a l l y a c t i v e w e r e s c r e e n e d f o r c h l a m y d i a ;3 9 . 5 % o f t h o s e s e x u a l l y a c t i v e r e c e i v e d H I V p r e v e n t i o n e d u c a t i o n f r o m a h e a l t h c a r ep r o f e s s i o n a l ;
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( N o r t h C a r o l i n a S L P H ) , r a p i d H I V t e s t s c o n d u c t e d b y h e a l t h d e p a r t m e n t s a n d C B O s , a n d t e s t s c o n d u c t e dt h r o u g h t h e e x p a n d e d t e s t i n g p r o g r a m i n e m e r g e n c y d e p a r t m e n t s a n d c o m m u n i t y h e a l t h c e n t e r s . S o m ed u p l i c a t i o n o f t h e n u m b e r o f p e r s o n s t e s t e d i s i n e v i t a b l e b e c a u s e a n i n d i v i d u a l m a y b e t e s t e d m u l t i p l et i m e s t h r o u g h o u t t h e y e a r , a n d t h e r e f o r e c o u n t e d m o r e t h a n o n e t i m e .O f t h e 9 6 9 p o s i t i v e t e s t s , 4 8 8 n e w l y i d e n t i f i e d c a s e s o f H I V ( n o t p r e v i o u s l y r e p o r t e d t o t h e N o r t hC a r o l i n a H I V s u r v e i l l a n c e p r o g r a m ) . D u r i n g t h i s s a m e t i m e p e r i o d , t h e r e w e r e 1 , 3 5 1 n e w H I V c a s e sr e p o r t e d t o t h e N o r t h C a r o l i n a D e p a r t m e n t o f H e a l t h a n d H u m a n S e r v i c e s . T h a t i s , 3 6 . 1 % o f a l l n e wc a s e s r e p o r t e d t o s u r v e i l l a n c e i n 2 0 1 4 w e r e i d e n t i f i e d t h r o u g h c o n v e n t i o n a l H I V t e s t s p e r f o r m e d a t t h eN o r t h C a r o l i n a S L P H .O f t h e 2 0 8 , 3 7 3 c o n v e n t i o n a l H I V t e s t s p e r f o r m e d a t t h e N o r t h C a r o l i n a S L P H , 1 3 6 , 1 3 1 ( 6 5 . 3 % ) p e o p l et e s t e d w e r e w o m e n , 7 1 , 2 1 1 ( 3 4 . 2 % ) w e r e m e n , a n d 6 4 w e r e t r a n s g e n d e r ( 0 . 0 3 % ) . T h e r e m a i n i n g 9 6 7( 0 . 5 % ) h a d n o i n f o r m a t i o n o n g e n d e r . T h e p o s i t i v i t y r a t e o f n e w H I V c a s e s w a s h i g h e r f o r m e n c o m p a r e dt o w o m e n ( 1 . 1 % v e r s u s 0 . 1 % ) . S i n c e a m a j o r i t y o f t h e w o m e n w e r e t e s t e d i n f a m i l y p l a n n i n g / O B c l i n i c s( 4 5 . 1 % ) a s p a r t o f t h e i r r o u t i n e o r p r e n a t a l h e a l t h c a r e , t h e y r e p r e s e n t e d a l o w e r r i s k g r o u p t h a n t h em e n w h o w e r e t e s t e d . M o s t o f t h e m e n w e r e t e s t e d i n a n S T D c l i n i c ( 4 9 . 5 % ) o r i n j a i l / p r i s o n ( 2 2 . 4 % ) a n dr e p r e s e n t e d a p o p u l a t i o n a t h i g h e r r i s k f o r H I V ( T a b l e 7 ) .T h e h i g h e s t p o s i t i v i t y r a t e f o r t h o s e n e w l y p o s i t i v e w a s a m o n g m e n y o u n g e r t h a n 2 5 y e a r s o f a g e ,B l a c k / A f r i c a n A m e r i c a n m a l e s , a n d m e n w h o r e p o r t M S M . T h e h i g h e s t p o s i t i v i t y r a t e o f n e w H I V c a s e s( 6 . 1 % ) w a s o b s e r v e d a m o n g t h e t e s t s c o n d u c t e d t h r o u g h D i s e a s e I n t e r v e n t i o n S p e c i a l i s t ( D I S ) f i e l d v i s i t s .T h e s e t e s t s w e r e d o n e b y s t a t e o r c o u n t y D I S a s p a r t o f p a r t n e r n o t i f i c a t i o n , c o u n s e l i n g , a n d r e f e r r a ls e r v i c e s . T h i s h i g h p o s i t i v i t y r a t e i s e x p e c t e d b e c a u s e D I S t e s t p a r t n e r s a n d o t h e r c o n t a c t s o f p e o p l e w i t hH I V o r s y p h i l i s . H I V p o s i t i v i t y r a t e s w e r e a l s o e l e v a t e d f o r t h o s e t e s t e d i n H I V c o u n s e l i n g a n d t e s t i n g s i t e s( 5 7 n e w p o s i t i v e s , 1 . 4 % p o s i t i v i t y ) . M o s t o f t h e n e w c a s e s i d e n t i f i e d w e r e t e s t e d i n S T D c l i n i c s ( 2 7 8 n e wp o s i t i v e s ) , i n o u t r e a c h t e s t i n g ( 1 1 n e w p o s i t i v e s ) , i n H I V c o u n s e l i n g a n d t e s t i n g s i t e s ( 5 7 n e w p o s i t i v e s ) ,a n d i n j a i l s / p r i s o n s ( 3 2 n e w p o s i t i v e s ) ( T a b l e 9 ) .
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